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* [lk kullanimdan énce pil bélmesindeki yalitim filmini soyun.
Plusmed fasTTest DailyCheck kan sekeri dlgim sistemini sectidiniz igin
tesekkir ederiz. Test etmeye baslamadan énce bu Kullanim Talimatlarini
dikkatlice okuyun.
Kullanim amaci
Taze kilcal tam kanda kantitatif glikoz(seker) 6lgimd igin kullaniimak tzere
tasarlanmistir. Sistem, diyabetli kisiler tarafindan evde ve saglik uzmani
tarafindan diyabet kontrolliniin etkinligini izlemeye yardimci olarak klinik
ortamda viicut disinda (in vitro tani amagh kullanim) kullaniimak Gzere
tasarlanmistir. Diyabet teshisi veya yeni dogan bebeklerin test edilmesi igin
kullaniimamalidir.
Test Prensibi
Kan numunesindeki glikoz, test seridindeki 6zel kimyasallarla karisir ve
kiglk bir elektrik akimi Uretilir. Bu akimin glict, kan numunesindeki glikoz
miktari ile degisir. Olgiim cihazi akimi élger, kan sekerini hesaplar, sonucu
gOsterir ve hafizasinda saklar.



Onemli Givenlik Bilgileri

/N Uyari

* Normal test sirasinda herhangi bir kan sekeri 6lgiim cihazi veya delme
cihazi kanla temas edebilir. Kitin tim parcalari biyolojik olarak tehlikeli
kabul edilir ve temizlik ve dezenfeksiyon yaptiktan sonra bile kanla
bulasan patojenlerden bulasici hastaliklari potansiyel olarak
bulastirabilir.

Olciim cihazi ve delme cihazi asla birden fazla kigi tarafindan
kullaniimamaldir. Kan yoluyla bulasan patojenlerden enfeksiyon
kapma riskinden dolayi 6lgiim cihazini ve delme cihazini aile tyeleri
dahil kimseyle paylasmayin.

Olgiim cihazinin ve delme cihazinin temizlenmesi ve dezenfekte
edilmesi, kan yoluyla bulasan patojenlerin hepsini yok etmekle birlikte
cogunu yok eder.

Olglim cihazi, kullaniciya test yardimi saglayan ikinci bir kisi tarafindan
caligtiriliyorsa, 6lgim cihazi ve delme cihazi ikinci kisi tarafindan
kullaniimadan énce temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir.

Baska birinin bunlari kullanmasina izin vermeden 6nce 6l¢im cihazini
ve delme cihazini dezenfekte edin. Baska birinin 6l¢iim cihazi veya
delme cihazi ile test yapmasina izin vermeyin.

Olgiim cihazinin ve delme cihazinin temiz ve dezenfekte edilmis halde
tutulmasi 6nemlidir. Guivenli kullanim igin ve/veya dezenfekte etmeden
dnce gérundr kiri veya diger malzemeleri ¢cikarmak igin delme cihazini
haftada bir kez temizleyin ve dezenfekte edin.3 Olgiim cihazinin ve
delme cihazinin nasil temizlenip dezenfekte edilecegine iligkin
talimatlar igin Bakim Boliimiine bakin.

Olgiim cihazini, delme cihazini veya test seritlerini kullanmadan énce
ve sonra ellerinizi iyice yikayin.

Bogulma tehlikesi. Kiglk parcalar icerir. Cocuklardan uzak tutun.
Guglu elektromanyetik alanlar, 6lgim cihazinin duzgiin ¢alismasina
engel olabilir. Bu élcim cihazini guglu elektromanyetik radyasyon
kaynaklarinin yakininda kullanmayin.

Elektrostatik bosalmay 6nlemek icin, 6lgim cihazini 6zellikle sentetik
malzemelerin bulundugu ¢ok kuru bir ortamda kullanmayin.



Saglikla ilgili Onemli Bilgiler

 Oksijen tedavisi géren hastalar yanlis sonuglar alabilir.

+ Diyabetli bazi kisilerde dustk kan sekeri (hipoglisemi) belirtileri
gorilmez. Cocuklar veya bilingsiz veya belirli engelleri olan kisiler
gibi digerleri semptomlarini bakicilara iletemeyebilir. Bu nedenlerle,
Once doktorunuzla konugsmadan herhangi bir tedaviyi
degistirmeyin.

Yeni bir test cubugu kutusu actiginizda veya test sonucunuzun
yanlis oldugunu disinuyorsaniz, bir kontrol testi yapin. Bir kontrol
testi yapmak, 6lgiim cihazinin ve test seritlerinin dizgiin ¢alistigini
bilmenizi saglar.

Tedavinizi, kendinizi hissetme seklinize uymayan tek bir sonuca
gore veya test sonucunuzun yanlis olabilecegine inaniyorsaniz
degistirmeyin. Bu kilavuzdaki talimatlari izlediyseniz ve kan sekeri
sonucunuz kendinizi hissetme seklinizle uyusmuyorsa
doktorunuzun talimatlarina uyun veya doktorunuzu arayin.

* Cocuklara 6lgiim cihazini ve diger tibbi Urtinleri uygun sekilde nasil
kullanacaklari 6gretilmelidir.

Ciddi derecede susuz kalmak veya ¢ok su kaybetmek size yanlis
(dUsuik) test sonuglari verebilir. Dehidrasyondan muzdarip
oldugunuzu diglnlyorsaniz, hemen doktorunuzu arayin.

Bu kitapgiktaki tim talimatlar izlediyseniz ve hala test
sonuglarinizla eslesmeyen belirtiler varsa - veya sorulariniz varsa -
doktorunuza danisgin.



« Sistem tam kan numuneleri ile kullaniimak Uzere tasarlanmistir. Serum
veya plazma numuneleri kullanmayin.

* Yenidodan numuneleri Gizerinde test YAPMAYIN.

+ Deniz seviyesinden yaklasik 3.048 metreden daha ylksek irtifalarda
hatal test sonuglari elde edilebilir.

* Hematokrit araligi: %30 ila %55. %30'un altindaki hematokrit daha
yiksek sonuglara, %55'in Uzerindeki hematokrit ise daha disiik
sonuglara neden olabilir.

» Bazi maddeler enzimatik testlerde yanls sonuglara neden olabilir.



Asagdida listelenen etkilesimler test edilmistir ve normal veya daha
yuksek terapi seviyelerindeki sonuglar tGzerinde belirgin bir etkisi
olmadigi gdsterilmistir.

Sinirlamalar

Asetaminofen 2. Omg/dL

Levodopa No clear range of effective drug concentration

Askorbik asit 2.0 mg/dL

kreatinin 1.5 mg/dL
ibuprofen 4.2 mg/dL
Dopamin 0. 04 mg/dL
Tetrasiklin 0.5 mg/dL
Urat 8.0 mg/dL

EN ISO 15197:2015 EkA'daki diger karisan maddeler
dogrulanmamisgtir, ayrica test sonuglarini da etkileyebilir.



9 Sisteminizi taniyin

KITINIZE DAHIL OLANLAR
Olgiim Cihazi (pil Dahil)
Test seritleri

Delme Cihazi

Steril lanset

kontrol sollisyonuu
Tasima kilifi

a.
b.
c.
d.
e.
f.

A UYARI: Olgiim cihazini ve test malzemelerini kiigiik gocuklardan
uzak tutun. Pil kapagi, piller, test seritleri, lansetler, lansetlerin
Uzerindeki koruyucu kapaklar, kontrol soliisyonu flakon kapagi
gibi kiiclik pargalar bogulma tehlikesi olusturur.



a. Olglim Cihazi

Serit Portu

Pil Kapagi

"M" Diigmesi

—— Test Stribi Hatirlaticisi

Kan Numunesi Uygulama Hatirlaticisi
Hafiza
Calisma Sicakligi Asimi
Ekran ’_ I_ Diisiik Pil Hatirlaticisi
B 9-bMEM [ G5
OK ' ' . ’ . ’—— Test Sonucu
<D
o COCHLCE
o 'dl

mg/dL  mmol/L
(B:08,8B:88M)

— Saat
— Calar Saat Hatirlaticisi

Ortalama

— Giin
_Ay



b. Test Seridi

Ust Kenar
[ 11 )

Temas Gubuklar L
Onay Penceresi

Temas Gubugu: Serit portuna takin. Gittigi yere kadar itin.
Ust Kenar: Kan numunesini buraya uygulayin
Onay Penceresi: Numune kontrol alani

Onemili: élctim cihazi sadece fasTTest DailyCheck test seritleri ile
kullanilmalidir. Bu élguim cihaziyla baska Test seritleri kullanmak hatah
sonuglara neden olabilir.

Onemli Test Seridi Bilgileri

Sistem, 10 °C~40°C (50°F~104T) ¢alisma araligina sahiptir.

Test seridi paketini 1 °C ~ 30°C (33.8T-86T) arasinda serin ve kuru
bir yerde saklayin.

Test seritlerini yalnizca sistem ¢alisma sicakhgi araliginda
kullanin.

Dogrudan guines 1sigindan veya isidan uzak tutun.

Test seritlerinizi yalnizca orijinal siselerinde saklayin, asla baska
bir siseye veya bagka bir kaba aktarmayin.

Bireysel test seritlerini asla flakonun disinda saklamayin.

Siseden bir test seridi ¢cikardiktan sonra, sise kapagini hemen
sikica kapatin.

Temiz, kuru ellerle test seridini flakondan gikarirken veya 6lgiim
cihazina yerlestirirken herhangi bir yere dokunabilirsiniz.

Son kullanma tarihi gegmis test seritlerini kullanmayiniz. Bu, hatali
sonuglara neden olabilir.

Test seritlerini blkmeyin, kesmeyin veya degistirmeyin.

Uyari: Kapak veya flakon, solunmasi veya yutulmasi
halinde zararli olabilecek ve cilt veya goz tahrisine
neden olabilecek kurutma maddeleri icerir.



c. Delme Cihazi

Ayarlanabilir Ug Ok  Lanset igne Kapagi Agma Diigmesi Siirgiilii Sap

—
- g

Delme Cihazi Kapadi Lanset Taslyicisi Lanset itici

d. Lanset

Koruyucu Kapak

Lanset Pini



Olgiim cihazini ilk kez kullanirken lutfen Slgiim cihazinin
parametrelerini ayarlayin. Olglim cihazi kapaliyken, ayar moduna
girmek igin "S" digmesine uzun basin.

01 pop1

0-04: 000!

{0-08 DD

@) Ayl ayarlama

Dogru ay goriinene kadar bir ay
ilerlemek igin "M" digmesine basin
ve birakin.

Ay ayarlandiktan sonra "S"
digmesine basin, Tarih rakami
otomatik olarak yanip séner.

@ Glnl ayarlama

Dogru tarih goriinene kadar bir guin ilerlemek
icin "M" digmesine basin ve birakin. Tarih
ayarlandiktan sonra "S" digmesine basin,
Saat rakami otomatik olarak yanip soner.

® saati ayarlama

Dogru saat goériinene kadar bir saat ilerlemek
icin "M" digmesine basin ve birakin. Saat
ayarlandiktan sonra "S" digmesine basin,
Dakika rakami otomatik olarak yanip séner.



{0-08 08:08:

@ Dakikay! ayarlama

Dogru dakika gértinene kadar bir dakika
ilerlemek igin "M" duigmesine basin ve birakin.
Dakika ayarlandiktan sonra "S" diigmesine
basin, Zaman formati sekli gériinecektir.

) V0L JLLe
L e U

® Zzaman formatini ayarlama
Olglim cihazi, saati AM/PM (12
saat) veya 24:00 (24 saat)
formatinda gorintileyebilir. Forme
segmek icin "M" digmesine basin
ve birakin.

Ekranda tercih edilen saat formati
ile "S" diigmesine basin, 6l¢iim
birimi rakami gortinecektir.

® Olgiim biriminin ayarlanmasi
Olgiim cihazi, test sonuglarini
desilitre bagina miligram (mg/dL)
veya litre basina milimol (mmol/L)
olarak gorintileyebilir. Tercih edil
formati segmek icin "S" ve "M"
butonlarini 5 saniye basih tutun.
Tercih edilen 6l¢i birimi formati
ekrandayken, Calar Saat ayarina
girmek icin "S" butonuna basin.
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@ Calar saatin ayarlanmasi
Olgiim cihazi, size test
zamanini hatirlatmak igin bir
calar saat ayarlayabilir. Alarm
fonksiyonunu kontrol etmek
icin "M" digmesine basin.
Alarm agiksa, "S" digmesine
basin, zaman rakami yanip
soner. Zaman ayari i¢in |itfen
adim 3 ve 4'e bakin. Zaman
ayarlandiktan sonra, ayar
modundan ¢ikmak igin "S"
digmesine basin. Alarm
fonksiyonu gerekliligi yoksa,
ayar modundan ¢ikmak igin "S"
diigmesine basin.



Delme cihazinin hazirlanmasi

A Uyari

* Normal test sirasinda herhangi bir kan sekeri 6lgim cihazi veya
delme cihazi kanla temas edebilir. Kitin tim pargalar biyolojik
olarak tehlikeli olarak kabul edilir ve temizlik ve dezenfeksiyon
islemini gerceklestirdikten sonra bile kan yoluyla bulagsan
patojenlerden bulasici hastaliklari potansiyel olarak bulastirabilir.

+ Olgim cihazi ve delme cihazi asla birden fazla kisi tarafindan
kullaniimamalidir. Kan yoluyla bulasan patojenlerden enfeksiyon
kapma riskinden dolayi Olgiim cihazini ve delme cihazini aile
uyeleri dahil kimseyle paylasmayin.

+ Olglim cihazinin ve delme cihazinin temizlenmesi ve dezenfekte
edilmesi, kan yoluyla bulasan patojenlerin hepsini yok etmekle
birlikte cogunu yok eder.

+ Olgiim cihazi, kullaniclya test yardimi saglayan ikinci bir Kisi

tarafindan galistiriliyorsa, 6lgiim cihazi ve delme cihazi ikinci kisi

tarafindan kullaniimadan 6nce temizlenmeli ve dezenfekte
edilmelidir.

Baska birinin bunlari kullanmasina izin vermeden 6nce Olgim

cihazini ve delme cihazini dezenfekte edin. Baska birinin 6lgiim

cihazi veya delme cihazi ile test yapmasina izin vermeyin.

Olgiim cihazinin ve delme cihazinin temiz ve dezenfekte edilmis

halde tutulmasi énemlidir. Olgciim cihazinin ve delme cihazinin

nasil temizlenip dezenfekte edilecegine iliskin talimatlar igin

Bakim boélimine bakin.

Olciim cihazini, delme cihazini veya test seritlerini kullanmadan

Once ve sonra ellerinizi iyice yikayin.

Lanset kapagini delme cihazina takmamali ve ayni anda serbest

birakma digmesine basmamali veya serbest birakma cihazini

serbest birakma digmesi masa Ustl gibi bir ylizey Gizerinde
dururken tutmamalisiniz. Bu, bir lanseti serbest birakabilir ve
istemeden yaralanmaya neden olabilir.
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Delme cihazinin hazirlanmasi
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(@ Delme cihazinin kapagini gevirerek gikarin.

(@ Lanset tasiyicisina yeni bir lanseti sikica yerle

® Lansetigne kapagini tutun ve lansetten ayrile
kadar hafifce gevirin.

@ Delici cihaz kapagini degistirin. Lanset pimine
dokunmaktan kaginin.

® Derinlik ayarini yapin. Ayarlanabilir ug, 5 seviy
cilt penetrasyonu sunar. Istenen ayar goriiner
kadar delme cihazi kapagini gevirin.

Not: En iyi derinligi se¢mek igin:
Yumusak veya ince cilt icin 1 -2, ortalama
cilticin 3, kalin veya nasirli cilt icin 4-5.



Kan sekerinizi test etme

Delme cihazinin hazirlanmasi

® Delme cihazi kapagini bir elinizle tutun. Diger
elinizi kullanarak sapi yavasga delme cihazini
kapagindan gekin. Lanset tasiyicinin yerine
kilitlendigini belirten bir tik sesi duyacaksiniz.
Orijinal konumuna déndirmek igin uygulama
sapini birakin.




Kan numunesi alimi

) Ellerinizi ve delinme bdlgesini alkollt bir bez v
sabunlu suyla yikayin. Durulayin ve iyice
kurulayin.

® Ayarlanabilir konfor ucunun ucunu parmagin

ucuna dogru konumlandirin. Agma diigmesin

basin ve delme islemi tamamlandiktan sonra

delme cihazini parmaginizdan kaldirin. Delme

\ cihazini bir kenara koyun ve bir kan damlasin
olugmasi igin birkag saniye bekleyin.

Yaklasik boyut ® Yuvarlak bir kan damlasi elde edene kadar

| parmaginizi hafifge sikin. llk damlayi atin Kan
bulasirsa veya akarsa, o numuneyi kullanmay
Alani silin ve yavasga bir damla daha kan siki
veya yeni bir bolgeyi delin.




Kan numunesi alimi

ONEMLI:

*Yalnizca Test Seritlerini kullanin fastTest DailyCheck

* Test etmeden 6nce 6lglim cihazinizin ve test seritlerinin yaklasik

olarak ayni sicaklikta oldugundan emin olun.

*Test, 10°C~40°C (50T-104T) calisma sicakligi araliginda

yapiimalidir. En dogru sonuglar icin, mimkuin oldugunca 20°C ~

25°C (68 T ~ 77°F) oda sicakligina yakin bir yerde test etmeye

calisin.

*Kontaminasyonu ve hasari 6nlemek igin kullanimdan hemen

sonra flakon UGzerindeki kapagi sikica kapatin.

+Kullanilmayan test seritlerini yalnizca orijinal siselerinde saklayin.

+Bir test seridini cikarmaya ve bir test yapmaya hazir olana kadar

test seridi sisesini agmayin. Test seridini flakondan gikardiktan

hemen sonra kullanin.

*Test yaptiktan sonra kullaniimis test seridini siseye geri

koymayin.

*Kan veya kontrol solisyonu uygulanmis test seritlerini tekrar

kullanmayiniz. Test seritleri yalnizca tek kullanimliktir.

+ilk agtiginizda flakon etiketine ilk agilma tarihini yazin. Sigeyi ilk
acilma tarihinden 3 ay sonra atin.
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@ Olciim cihazi kapaliyken veya ayar modunda ve
hafiza modundayken, test moduna girmek icin bir
test seridi takin.

Not: Testi Gi¢ dakika iginde baslatmazsaniz, 6lgim
cihazi kapanacaktir. Olgiim cihazinizi yeniden
baslatmak icin kullanilmayan test seridini ¢ikarin ve
Olgum cihazina yeniden takin.

Onemli: Olgiim cihazi sadece BS-102 test seritleri ile
kullaniimalidir. Bu 6l¢iim cihaziyla baska test
seritleri kullanmak hatali sonuglar verebilir.

@ Sistem kontrol ekrani

Olciim cihazi her agildiginda, ekranin diizgiin
calistigindan emin olmaniz i¢in bu ekran kisa
bir stire goruntulenir.

Not:

* H semboll gorinulyorsa, galisma sicakliginin araligi
Uzerinde oldugunu gosterir. Sistemi yarim saat boyunce
sicakliindaki odaya yerlestirin. Sonra tekrar test edin.

* semboll gériniyorsa, pilin bitmek Uzere oldug
gOsterir. Pili degistirin.

' @ Ekranda kan damlasi sembolii yanip séner. Olgiim
-cihaziniz artik kan numunesi vermeye hazirdir.
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@ Numunenin uygulanmasi

Kanali kan damlasinin kenarina hafifge

dokundurun.

Not:
+ ilk kan damlasini atin. Test seridi ile kan damlasini bulz
veya kazimayin.
» Kan damlasini uzaklastirdiktan sonra test seridine dah
kan uygulamayin.
» Test sirasinda test seridini 6lglim cihazinda hareket et

® Onay penceresinin tamamen dolmasini
bekleyin

Kan damlasi dar kanala cekilecek ve onay penceresi tam
dolacak.
Onay penceresi doldugunda, bu yeterli kan uygulamis old
anlamina gelir. Artik test seridini kan damlasindan
uzaklastirabilir ve dlciim cihazinin testin bittigini gésterer
sesiyle 5'ten 1'e geri saymasini bekleyebilirsiniz.

©® Sonucunuzu 6lgiim cihazinda okuyun Kan sekeri
seviyeniz, 6l¢ciim birimi, testin tarihi ve saati ile birlikte el
g6runur. Kan sekeri sonuglari otomatik olarak 6lgtiim cih
hafizasina kaydedilir.
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Hafizayi silme

Test sonucunu saklamak istemiyorsaniz, ayni anda s
icin "S" diigmesine ve "M" digmesine basin. Hafiza
silindikten sonra, dlgum cihazi "dEL" gésterecek ve
ardindan otomatik olarak kapanacaktir.

® Olgiim cihazinizi kapatin.
Test seridini gcikarmaniz yeterlidir. Kullaniimig
test seridini dikkatlice atin.



Beklenmeyen sonuglari yorumlama

Olgiim cihazi, 2,2 ila 33,3 mmol/L (40 ila 600 mg/dL) arasindaki kan
sekeri konsantrasyonlarini dogru bir sekilde olgebilir.

Beklenen Kan Sekeri Seviyesi:

Zaman Normal Kan Sekeri Araligi
Kahvaltidan 6nce 3.9-5.8 mmol/L  (70-105 mg/dL)
Ogle veya aksam 3.9-6.1 mmol/L (70-110 mg/dL)
yemeginden énce

Yemekten 1 saat sonra =8.9 mmol/L (160 mg/dL’den az)
Yemekten 2 saat sonra =6.7 mmol/L (120 mg/dL’den az)
Ogleden sonra 2 ile 4 =3.9 mmol/L (70 mg/dL’den fazla)
arasinda

Test sonuglariniz beklediginizden daha disik veya daha
yuksek oldugunda asagidaki uyarilara bakin.

® Dusuk kan sekeri sonuglari

ik Test sonucunuz 2,2 mmol/L(40 mg/dL)'den
’ ' ' dusiikse, 8lgiim cihazinin ekraninda LO
- il |gériinecektir. Bu sonug siddetli hipoglisemiyi
2-08 08:08 (dislk kan sekeri) gOsterir.

» Semptomlarla Birlikte Lo Sonucu
Lo sonucunuz varsa ve halsizlik, terleme, sinirlilik, bas
agrisi veya kafa karnigikid gibi semptomlariniz varsa,
hipoglisemi tedavisi i¢in doktorunuzun tavsiyesine uyun.

» Semptomsuz Lo Sonucu
Lo sonucu alirsaniz, ancak disuk kan sekeri semptomunuz
yoksa, parmaklarinizda yeni bir test seridi ile tekrar test edin.
Hala bir Lo sonucu aliyorsaniz, hipoglisemi tedavisi igin
doktorunuzun tavsivesine uvun.



Beklenmeyen sonuglari yorumlama

@ viksek kan sekeri sonugclari

.-' ' Testiniz 33,3 mmol/L'nin (600 mg/dL) Gzerindeyse, ekrandze
' ‘ ’ HI gériindr. Bu, siddetli hiperglisemiyi (yilksek kan sekeri)
mouL | gOsterir.

@08 08:08

+ Semptomlarla Birlikte HI Sonucu
Yorgunluk, susuzluk, asiri idrara gikma veya bulanik gérme gibi
belirtiler hissediyorsaniz, hiperglisemi tedavisi igin doktorunuzun
tavsiyesine uyun.

» Semptomsuz HI Sonucu
HI sonucu alirsaniz, ancak yuksek kan sekeri belirtisi yoksa, yeni
bir test seridi ile tekrar test edin. Hala bir HI sonucu aliyorsaniz,
hiperglisemi tedavisi icin doktorunuzun tavsiyesine uyun.

® Olagandisi hematokrit

Cok yuksek (% 55'in Gizerinde) veya gok dusik (% 30'un altinda)
hematokrit hatali sonuglara neden olabilir.



Periyodik olarak 6lgiim cihazinizin sonuglarini laboratuvar sonuglariyla
karsilastirmak. Plusmed fasTTest DailyCheck 6l¢iim cihazinin sonuglari
plazma esdegeridir. Bu yontem, sizin ve saglik uzmaninizin 6l¢gim cihazi
sonuglarinizi laboratuvar test sonuglariyla karsilagtirmaniza yardimcli
olacaktir. Plusmed fasTTest DailyCheck 6l¢iim cihazinin test sonucu ve
laboratuvar test sonuglarinin her ikisi de plazma esdegeri birimlerde ifade
edilir. Ancak kan sekeri 6lgiim cihazi sonucunuz normal degiskenlik
nedeniyle laboratuvar sonucunuzdan farkli olabilir. Kan sekeri 6l¢gim cihazi
sonuglariniz, laboratuvar sonuglarini ayni sekilde etkilemeyen faktor ve
kosullardan etkilenebilir.

e Kan sekeriniz 5,55 mmol/L( 100 mg/dL) altindaysa, sonuglariniz
genellikle laboratuvar sonucunun +0,83 mmol/L (15 mg/dL)
araliginda olmalidir.

e Kan sekeriniz 5,55 mmol/L'ye (100 mg/dL) esit veya lGzerindeyse,
sonuglariniz genellikle laboratuvar sonucunun +%15'i iginde olmalidir.

Olgiim cihazi ve laboratuvar sonuglari arasinda dogru bir karsilagtirma
yapma sansinizi en Ust dizeye ¢ikarmak igin litfen su birkag temel
ybnergeyi izleyin:

Laboratuvara gitmeden 6nce
e Olgiim cihazinin diizgiin galistigindan emin olmak igin kontrol
solusyonu testi yapin.
e Kan sekerinizi test etmeden 6nce en az sekiz saat yemek yemeyin.
e Olgiim cihazini laboratuvara gétirin.

Laboratuvardayken
e 15 dakika iginde laboratuvar testinizin 6lgim cihazi testini
gerceklestirin.

e Yalnizca parmak ucundan alinan taze, kilcal kan kullanin.
e Olgiim cihaziniz tarafindan bir kan sekeri testi yapmak igin bu
Kullanim Talimatlarindaki tim talimatlari izleyin.



Kan Sekeri ve Kontrol Testi sonuglarinin saklanmasi

Olglim cihazi, testin saati ve tarihi ve herhangi bir test isaretiyle birlikte
360 adede kadar kan sekeri testi sonucunu otomatik olarak saklar.
Sonuglar herhangi bir zamanda gézden gegirilebilir. Test sonuglari en
yeniden en eskiye dogru saklanir, bu nedenle él¢iim cihazinda saati ve
tarihi dogru ayarlayin. Dogru saat ve tarih ayarina sahip olmak, siz ve
saglik uzmaniniz tarafindan saklanan kan sekeri sonuglarinin uygun
sekilde yorumlanmasini saglamaya yardimci olur.

@ Hafiza Moduna Girme
Olgum cihazi kapaliyken baslayin (test seridi takili degil). Hafiza
moduna girmek igin "M" digmesine basin ve birakin.

MEM @ Sirayla 6nceki hafizayi géruntileme
" "' Tudm sonuglara ilerlemek icin "M" digmesine
-, ‘= basip birakin. En son sonucunuz énce
-','-' gorintilenecektir.

mmol/L

ic-08 0808

Not: Kaydedilmis test sonucu yoksa, 6lgim
cihaz birkag saniye boyunca "- - -"
gorintileyecek ve ardindan otomatik olarak
kapanacaktir.

MEM




® 7-, 14-, 28 ginliik ortalamanin gériintiilenmesi
Ortalamalara ilerlemek icin "S" digmesine basip
birakin.

=
m
=

Jam
My
O

AVG L‘ Gordiginuz ilk hafiza ekrani 7 glinlik
mmol/L ortalamanizdir.
n 28 Bu ortalama, son adet gunlerinin tim sonuglarini
icerir.

n = ortalamaniza dahil edilen sonuglarin
savisini adsterir

@ Tum hafizayi silme

"S" diigmesini yaklasik 3 saniye basili tutun.
Hafiza silindikten sonra, élgim cihazi "dEL"
gOsterecek ve ardindan otomatik olarak
kapanacaktir.

f
Ll

e
'-

_© Cikis
Hafiza modunda, dl¢iim cihazi kapanana kadar "M" digmesini
birka¢ saniye basili tutun.



Kontrol testi ne zaman yapilir?
Kontrol soltsyonu bilinen miktarda glikoz igerir ve 6lgcim cihazinin ve test
seritlerinin diizgiin g¢alisip calismadigini kontrol etmek igin kullanilir.

Asagidaki durumlarda bir kontrol solisyonu testi yapin:

Yeni bir test seridi sisesi actiginizda.

Dogru test edip etmediginizi kontrol etmek istediginizde

Olgiim cihazinin ve test seritlerinin diizgiin calismadigindan
supheleniyorsaniz.

Tekrarlayan beklenmedik kan sekeri sonuglar aldiysaniz.

Olgiim cihazini diisiiriirseniz veya hasar verirseniz.

Test gubugu kabini agik biraktiysaniz veya test gubuklarinin hasar
g6rduginu dusiniyorsaniz

Test seritleri agiri sicakliklarda ve/veya nemde saklandiysa

Test sonucunuz kendinizi hissettiklerinizle uyusmuyorsa

Sadece Plusmed fasTTest DailyCheck kontrol sollisyonu kullanin.
Kullanimdan sonra kontrol sollsyonu sisesini sikica kapatin.
Kontrol solusyonu sisesini agtiginiz tarihi sise etiketine yazin.
Kontrol soliisyonu 3 ay sonra atilmalidir.

hangisi 6nce gelirse, ilk acilma tarihi veya flakon etiketindeki son
kullanma tarihi.

Son kullanma tarihi gegmis veya iskarta tarihi gegmis kontrol
sollisyonu kullanmayiniz.

Kontrol solisyonu saklama kosullari i¢in kontrol sollisyonu
etiketine bakiniz.

Kontrol soliisyonu kumasi lekeleyebilir. Sabun ve su ile yikayarak
lekeleri ¢ikarin.

A DIKKAT: Soliisyonu yutmayiniz. insan tilketimi igin
degildir. Tahrise neden olabileceginden cilde veya gozlere
kontrol soliisyonu uygulamayin.



Kontrol testinin uygulamasi

@® Olgiim cihazini agmak icin bir test seridi takin

B Seiyem | &1

o YT I
el )00

mg/dL mmol/L

18:88,<88:8¢~

@ Sistem kontrol ekrani

Olglim cihazi her acildiginda, ekranin diizgiin
galistigindan emin olmaniz igin bu ekran kisa
bir stire géruntulenir.

D ® Ekranda kan damlasi semboli yanip séner.
Olgiim cihaziniz artik kan numunesi vermeye

hazirdir.

i¢-08 0808

@ Her testten dnce kontrol soliisyonu flakonunu
calkalayin. Kapag ¢ikarin ve ilk damlayi atmak igin
flakonu sikin. Ardindan ucu temiz bir bez veya bezle
silin. Siseyi bag asagi tutun ve asili bir damlayi

N\ hafifce sikin.




Kontrol testinin uygulamasi

> ® Dar kanalin test seritinin UST KENARI
ile birlestigi yerde kontrol soliisyonu'nun
asll damlasina dokunup basili tutun. Onay
penceresinin tamamen doldugundan emin
olun. Kontrol sollisyonu test seridinin diz
yuzine uygulanmamalidir.
| DAR KANAL 1
Damlayi Buraya Uygulayin
UstT ¥
KENAR ONAY .
PENCERESI
® Sonucu 6lglim cihazinda okumak
- Onay penceresi doldugunda, 6lglim cihazi 5'ten
'. - 1'e kadar geri sayacaktir. Kan sekeri seviyesi,
L8| ictim birimi, testin tarihi ve saati ile birlikte
mmol/L ekranda belirir. Sonuglar otomatik olarak 6lglim
i2-08 D08:08 cihazinin hafizasina kaydedilir.




Aralik digi kontrol testi sonuglarinin analizi

Olciim cihazinda gériintiilenen sonucu,
test seridi sisesi lizerinde yazil olan
kontrol soliisyonu aralidi ile kargilastirin.
Her bir test seriti sisesi farkh bir kontrol
solisyonu araligina sahip olabilir.

Aldiginiz sonuglar bu aralikta degilse,
1-9.1 mmol/L 6lglim cihazi ve test geritleri diizgiin
Ornek) galismiyor olabilir. Kontrol solisyonu

testini tekrarlavin.

Aralik digi sonuglar sunlardan kaynaklanabilir:

* 1-6. adimlarda ayrintili olarak agiklanan talimatlar takip etmemek

« son kullanma tarihi gegmis veya kontamine olmus kontrol soliisyonu
« stiresi dolmus veya hasarli test seridi

« atilma tarihi gegmis bir test seridi veya kontrol sollisyonu kullanimi

+ 6lcim cihazi ile ilgili bir sorun.

A DIKKAT: Test serit flakonunun izerinde yazan kontrol
solusyonu araligi sadece Plusmed kontrol sollisyonu igindir.
Kan sekeri seviyeniz igin 6nerilen bir aralik degildir.

A DIKKAT: Kontrol sollisyonu test seridi flakonunun Gzerinde
yazan araligin diginda kalan test sonuglari almaya devam
ederseniz, 6lguim cihazini, test seritlerini veya kontrol
solisyonunu kullanmayiniz. Saticiyla iletisime gegin.
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@ Bellegin silinmesi

Test sonucunu saklamak istemiyorsaniz, ayni
anda silmek i¢in "S" ve "M" digmesine basin.
Hafiza silindikten sonra, 6lgim cihazi "dEL"
gOsterecek ve ardindan otomatik olarak
kapanacaktir.

Olgiim cihazinizi kapatmak igin test
seridini ¢cikarmaniz yeterlidir. Kullaniimig test
seridini dikkatlice atin.



Pilin degistiriimesi

Olglim cihaziniz bir adet 6nceden takiimig, 3 volt, tip 2032, lityum pil ile
birlikte gelir. Pil, 6lcim cihazinin yaklagik 1000 test yapmasi icin yeterli
gucu sagdlar. Piliniz azalirsa, siz pili degistirene kadar her ekranda

pil simgesi gorundr.

Onemli: Bu sembol gériindiigiinde pili hemen degistirmelisiniz.

) Olglim cihazi kapaliyken pil kapagini agin.

(+) tarafi yukari bakacak sekilde

ski pilleri gikarin ve yenilerini (+) tarafi
@ Eski pilleri gk ilerini (+) taraf
yukari bakacak sekilde pil bélmesine
yerlestirin.

@ Ppil kapagini yerine oturana kadar yerine
yerlestirin.

@ Olciim cihazi ayarlarinizi kontrol edin

Pillerin degistiriimesi, saklanan sonuglarinizi
etkilemez. Ancak, dlgiim cihazi ayarlarinizi yeniden
yapmaniz gerekebilir. Olglim cihazinizin kurulumu
haliimiine hakin

Not: Pillerin uygun sekilde atiimasi gerekir. Bolgenizdeki
bertaraf veya geri donisim uygulamalari igin yerel yonetimle

—— iletisime gegin.



Sisteminizin bakimi

Olciim cihazinin test serit portuna kir, toz, kan, kontrol soliisyonu, su
veya baska bir sivi bulagsmasini énleyin.

Onemli: Olgiim cihazini asla suya veya baska bir siviya batirmayin. Bu,
hatali sonuca veya 6l¢iim cihazinin arizalanmasina neden olabilir.
Sisteminizin saklanmasi

Her kullanimdan sonra élgiim cihazinizi, test seritlerinizi, kontrol
solisyonu ve diger malzemelerinizi tagsima ¢antanizda saklayin. Her
6geyi serin ve kuru bir yerde saklayin.

Test seritleri ve kontrol soliisyonu 1 °C~ 30°C (33,8°F-86°F) arasinda
saklanmalidir. Olgiim Cihazi ve diger 6geler -20°C~55°C(-4°F~131T)
arasinda saklanmalidir. Sogutmayin. Tim 6geleri dogrudan giines
Isigindan ve 1sidan uzak tutun. Bulagsmayi veya hasari 6nlemek igin
kullanimdan hemen sonra test serit sisesinin ve/veya kontrol sollisyonu
sisesinin kapagini sikica kapatin. Test seritlerini yalnizca orijinal
siselerinde saklayin.

Test seritlerinde ve kontrol solisyonunda son kullanma tarihi veya
hasar olup olmadigini kontrol etme

Test seritleri ve kontrol soliisyonlarinin son kullanma tarihleri sise
etiketlerinde yazilidir. Yeni bir test seridi veya kontrol sollisyonu sisesini
ilk agtiginizda, etiketin Uzerine atma tarihini kaydedin. Atma tarihini
belirleme talimatlari icin test seridine veya kontrol sollisyonu sisesine
bakin.

Temizlik ve dezenfeksiyon

Temizlik ve dezenfeksiyon farkhdir, ikisi de yapilmahdir. Temizlik,
dezenfeksiyondan dnce yapilmasi gereken normal bakim ve bakimin bir
parcasidir, ancak temizlik mikroplari 6ldirmez. Dezenfeksiyon,
hastaliga maruz kalmanizi azaltmanin dnemli bir yoludur. Tek kullanan
siz olsaniz da periyodik olarak arindirmanizi éneririz.



Baskalarinin kan sekeri testi yapmasina yardimci oldugunuz
durumlarda, 6lgiim cihazini geri aldiginizda litfen dezenfekte edin
veya kendinizi korumak icin eldiven giyin.

Olgiim cihazinizin ve delme cihazinizin temizlenmesi Olgiim
cihazinizi ve delme cihazinizi temizlemek igin, su ve hafif deterjanla
nemlendirilmis yumusak bir bezle digini silin. Alkol veya bagka bir
¢ozlcl kullanmayin. Serit portundan él¢iim cihazi igerisine sivi, kir,
toz, kan veya kontrol soliisyonu almayiniz. Olgiim cihazinin iizerine
asla temizleme solusyonu plskirtmeyin veya herhangi bir siviya
daldirmayin. Delme cihazini herhangi bir siviya batirmayin.

Olgiim cihazinizi ve delme cihazinizi dezenfekte etme

Olgiim cihazi ve delme cihazi periyodik olarak dezenfekte
edilmelidir.

Dezenfeksiyondan énce 6l¢cim cihazinizi ve delme cihazinizi
temizleyin.

Dezenfekte etmek icin 1 kisim ev tipi gamasir suyu ve 9 kisim sudan
olusan bir ¢gdzelti hazirlayin. Olgiim cihazini serit baglanti noktasiyla
ve asagl bakacak sekilde tutun. Yiizey nemli olana kadar 6lglim
cihazinin ve delme cihazinin digini silmek i¢in bu sollsyonla
nemlendirilmis yumusak bir bez kullanin. Olgiim cihazini silmeden
once fazla siviyi siktiginizdan emin olun.

Silme isleminden sonra dezenfekte ettiginiz ylizeyi gamasir suyu
solusyonu ile nemlendirilmis yumusak bir bezle 1 dakika boyunca
kapatin. Ardindan temiz nemli yumusak bir bezle silin ve havayla
kurumaya birakin.

Olgiim cihazini ve delme cihazini kullandiktan sonra ellerinizi sabun
ve suyla iyice yikayin.



Mesaj Muhtemel Sebep
'- ' Sistem kontroli
> o basarisiz olabilir

Test seridi
kullanilmig veya
hasar gérmustur.

Numune, 6lgim

Test seridi, test
sirasinda hareket

alim verileri sabit

A~

Serit kontroliinde
sorun vardir.

cihazi hazir olmadan
once uygulanmistir.

ettirilebilir veya numune

Yapilmasi Gereken

Pili cikarin ve 30 saniye sonra
tekrar takin. Hala galismiyorsa,
litfen saticiyla iletisime gecin.

Yeni bir seritle tekrar test edin.

Yeni bir seritle tekrarlayin.
Ekranda ™¢ sembolii
yanip sondiikten sonra
kani uygulayin.

Yeni bir seritle tekrar test edin.
Numune uygulama yénteminin
dogru oldugundan ve test
seridinin test sirasinda hareket
ettirilemeyeceginden emin olun.

Yeni bir seritle tekrar test edin.



Pil glict disuk.

Olgiim cihazi ¢alisma
sicakligr araliginin
disinda.

Pili yakin zamanda degistirin

Yeniden test etmeden
once sistemi 30
dakika boyunca uygun
calisma ortaminda
tutun.



Olciim Cihazi, bir test seridi takildiktan sonra test moduna

girmiyor.

Muhtemel Sebep

Yapilmasi Gereken

Pil bitmis.

Pili degistirin (ve gerekirse tarih ve saati
sifirlayin.)

Pil yanhs takilmis veya
6lgim cihazinda pil yok.

Pilin, arti (+) isareti yukar, size dogru
bakacak sekilde dogru sekilde takildigini
kontrol edin.

Test seridi bas asagi
yerlestirilmis veya 6lgim
cihazina tam olarak
takilmamis.

Test seridini basili tarafi yukariya ve
seridin Ust tarafi 6lgim cihazina gelecek
sekilde yerlestirin.

Arizali 6lgum cihazi veya test
seritleri.

Saticiyla iletisime gegin.

Test seridi portunda kan
veya yabanci cisimler var.

Saticiyla iletisime gegin.

Kan numunesi uyg

ulandiktan sonra test baglamiyor.

Muhtemel Sebep

Yapiimasi Gereken

Arizall test seridi.

Testi yeni bir test seridi ile tekrarlayin.

Olciim cihazinin zaman
asimina ugramasi ve
kapanmasindan sonra
uygulanan numune.

Test seridini ¢cikarin ve yeni bir test seridi
kullanarak testi tekrarlayin. Kan numunesini
uygulamadan 6nce ekranda kan ve test seridi
sembollerini gérene kadar bekleyin.

Arizali 6lgum cihazi veya test

Saticiyla iletisime gegin.

seritleri.




Spesifikasyonlar

Uriin agiklamasi

Plusmed fasTTest DailyCheck
Kan Sekeri Olgim Sistemi

Tahlil yontemi

Glikoz oksidaz biyosensori

Olglim aralig

2.2-33.3 mmol/L (40-600 mg/dL)

Numune

Taze kilcal tam kan

Numune boyutu

Yaklasik 1 mikrolitre

Tepki Siresi 5 saniye

Kodlama Kodlama yok

Pil Bir adet 3.0V CR2032 lityum pil,
degistirilebilir

Pil 6mri Yaklasik 1.000 test

Kalibrasyon Plazma esdeger glikoz degerleri

Olgl birimi mmol/L veya mg/dL; degistirilebilir

Hafiza Tarih ve saat ile 360 kan sekeri sonuglari

Boyut

86.2"54*20.5 mm (L"W*H)




Spesifikasyonlar

LCD boyutu 34.6*31.1 mm (L'H)
Agirhk Yaklasik 41,2 g, pil dahil degildir
Calisma ortami 10°C~40°C(50°F~104T)

10 ~ 70% RH ( yogusmasiz )

Olglim Cihazi depolama | -20"055°C (-4T-131T)

sicakhgi
10 ~ 70% RH ( yogusmasiz )
Rakim Deniz seviyesinden 10.000 fit (3.048
metre) yukseklige kadar
Hematokrit 30%~55 %
Otomatik kapanma Son kullanici isleminden yaklagik 3

dakika sonra

Elektromanyetik uyumluluk

Bu 6lgim cihazi, EN ISO 15197:2015 standardi olarak elektromanyetik
bagisiklik gereksinimlerini karsilar. Elektrostatik desarj bagisiklik testi igin
segcilen temel, temel standart EN 61326 :2013 idi. Elektromanyetik
emisyonu bu nedenle disiiktir. Olgiim cihazindan diger elektrikle calisan
ekipmanlara mudahale beklenmez.



Uyari

 Kanla temas eden herhangi bir iriin kontamine (potansiyel

olarak bulasici) olarak kabul edilir.

» Normal testler sirasinda herhangi bir kan sekeri 6lcim cihazi

kanla temas edebilir.

* Delme cihazlari da keskin olarak kabul edilebilir. Keskin uglu
maddelerin imhasi birgok yargi alaninda kanunla diizenlenir.

Keskin uglu ve/veya kontamine olmus Urlnlerin atilmasiyla ilgili

tim yasa veya yonetmeliklere uyun. Kullanilmis sayaclarin,

kullanilmis test seritlerinin, kullaniimig lansetlerin ve kullaniimis

pillerin uygun sekilde tagsinmasi ve atilmasi igin yerel saglik

departmaniniz veya diger uygun yetkililerle iletisime gegcin.

Kullaniimig test materyallerini atarken IGtfen asagdidaki noktalari

g6z énlinde bulundurun:

* Sayaglarin ve pillerin uygun bir tesiste geri donisturilmesini

diistiniin. Olgiim cihazinin potansiyel olarak tehlikeli elektronik

hurda (e-hurda) oldugunu ve buna gére imha edilmesi gerektigini

unutmayin. Piller de potansiyel olarak tehlikelidir ve uygun sekilde

atilmalidir.

* Geri donisimden veya atmadan 6nce 6lgim cihazini

dezenfekte edin.

*29 CFR 1910.1030 - Bloodbome patojenleri

*2002/96/EC Direktifi - Atik elektrikli ve elektronik ekipman
Direktifi (WEEE)



Sinirh 2 Y1l Garanti

Olgiim cihazi, satin alma tarihinden itibaren 2 yil garantilidir.
Arizali bilegenler veya kotu is¢ilik nedeniyle 6lgim cihazi diizgln
galismiyorsa, onu Ucretsiz olarak onarir veya degistiririz. Bu
garanti, herhangi bir sekilde yanls kullanimdan kaynaklanan
hasarlar kapsamaz. Pil garantiye dahil degildir.
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Plusmed Kan Sekeri Takip Sistemi kalibratorii fastTest DailyCheckis
kontrol sollisyonu. Kontrol solusunun izlenebilirligi, EKF BIOSEN C
line-Clinic glukoz analizériune atifta bulunur. EKF, sistem kullanilarak
elde edilen glikoz sonuglarinin dogrulugunu degerlendirmek igin
kullanilan referans yontemdir. Glikoz igin kalibratériin degeri Ulusal
Standartlar ve Teknoloji Enstitlisii (NIST) Standart Referans
Malzemesi (SRM) 917b (D-Glukoz) ile izlenebilir. Konsantrasyon: 12
mmol/Lse.



Sistemin performansi hem laboratuvarda hem de klinik testlerde
degerlendirilmistir.
Aralik: Olgiim cihazinin gérintilleme araligi 2,2 mmol/L ila 33,3 mmol/L'dir
(40mg/dL ila 600 mg/dL). "HI" ve "Lo" mesajlari, bu araliin digindaki
sonuglari gosterir.
* Dogruluk: Sistemin dogrulugu, bir laboratuvar cihazi olan EKF Glucose
Analyzer kullanilarak elde edilen kan sekeri sonuglari kargilastirilarak
degerlendirildi.
Tablo 1. Glikoz konsantrasyonu < 5,55 mmol/L [100 mg/dL) igin sistem
dogdrulugu sonuglari

0,28 mmol/L 10,56 mmol/L + 0,83 mmol/L
icerisinde (Within £10 mg/dL icerisinde
(5 mg/dL igerisinde) icerisinde) (15 mg/dL
icerisinde)
14/209 (6.7%) 171/209(81.8%) 209/209(100%)
Kan sekeri 5.55mmol/L'nin (100 mg/dL) altinda oldugunda, dlgllen

glikoz sonuglarinin %100'u laboratuvar sonucunun +0.83mmol/L (x15
mg/dL) dahilinde olmalidir.

Tablo 2. Glikoz konsantrasyonu = 5,55mmol/L (100 mg/dL) igin sistem
dogrulugu sonuglari

5 % +10% +15% icerisinde +20 %
icerisinde icerisinde icerisinde
284/391 (72.6%) | 390/391 (99.7%)| 391/391(100%) |391/391(100%)

Kan sekeri 5.55mmol/L'ye (100 mg/dL) esit veya daha ylksek
oldugunda, 6lgilen glikoz sonuglarinin %100'U laboratuvar
sonucunun * %15'i iginde olmahdir.



Tablo 3. 2,2 mmol/L (40 mg/dL) ile 33.3 mmol/L (600 mg/dL) arasindaki
glikoz igin sistem dogrulugu sonugclari

+ 0,83 mmol/L igerisinde veya +15% (+ 15
mg/dL igerisinde veya + 15%)

600/600(100%)

Bu calisma, sistemin bir laboratuvar yontemiyle iyi bir sekilde
karsilastirildigini ve EN I1ISO 15197:2015'te tanimlanan minimum kabul
edilebilir performans kriterlerini kargiladigini goéstermektedir.

Kesinlik:

Kontrol sollisyonu av 2.4 mmol/L
SD=0.15mmol/L kontrol soliisyonu av 6.5 mmol/L
CV=3.4% kontrol sollisyonu av 23,6 mmol/L
CV=3.1%

Ortalama kan 2,5 mmol/L SD=0,15mmol/L Kan
ortalama 5,6 mmol/L CV=%3,5 Kan ortalama 7,5
mmol/L CV=%3,4 Kan ortalama 12,6 mmol/L
CV=%3,1 Kan ortalama 18,9 mmol/L CV= %3.2

Orta Kesinlik

Tekrarlanabilirlik

Um cihazi ile laboratuvar sonuglari arasinda dogru bir kargilastirma yapma sar
Ust dizeye gikarmak i¢in su birkac temel yonergeyi izleyin:

oratuvara gitmeden once

Iguim cihazinin diizgin galistigindan emin olmak icin bir kontrol soliisyonu testi
aninizi test etmeden 6nce en az sekiz saat yemek yemeyin.

Igim cihazinizi laboratuvara géturin.

oratuvardayken

Icim cihazi testinizi laboratuvar testinden sonraki 15 dakika icinde gerceklestir
nizca parmak ucundan alinan taze, kilcal kan kullanin.

Um cihazinizla kan sekeri testi yapmak icin bu Kullanim Kilavuzundaki tim talin
yin.



Kullanim talimatlarina bakin

In vitro diagnostik tibbi cihaz

Seri numarasi

P> 2] [5] =

Uyari

LOT

Parti numarasi

imalatg

< n > sayida test icin yeterli miktarda igerir

Depolama sicakligi sinirflamalar

STERILE

Etilen oksit kullanilarak sterilize edilmigstir

Tekrar kullanmayin

M@!%@L

Son kullanma tarihi




Uriin, in vitro diagnostik tibbi cihazlara iligkin EC
Direktifi IVDD(98/97/EC) gerekliliklerine
uygundur"0197", onaylanmis kurulusun kimlik
numarasidir.

Biyolojik riskler

Kuru sekilde muhafaza ediniz!

Bu sembol, atik elektrikli veya elektronik
ekipmani (WEEE) ¢6p kutusuna atmamaniz
gerektigini belirtir. Uygun sekilde bertaraf etmek
icin yerel yénetiminize bagvurun.

Dogru akim

Avrupa Yetkili Temsilcisi
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