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Note:
« Store test strips at room temperature between (1C ~30°C ).
(338T~86T).

* Do not refrigerate or freeze test strip. Avoid extreme temperature
or exposure to sunshine.

« Use test strips before expiry date.

« Immediately use the test strip after it removed out from vial or
single-bag.

* Do not reuse test strips.

Blood Glucose System
Meter

Interpreting unexpected test results

The meter can accurately measure blood glucose concentrations
between 2.2 to 33.3 mmol/L (40 to 600 mg/dL).

Expected Blood Glucose Level:

Time Normal Blood Glucose Range

Before breakfast 3.9-5.8 mmol/L (70-105 mg/dL)
Before lunch or supper| 3.9-6.1 mmol/L (70-110 mg/dL)
<8.9 mmol/L (lower than160 mg/dL)
< 6.7 mmol/L (lower than120 mg/dL)

1 hour after meal

2 hour after meal

Between2amand4 am| =3.9 mmol/L Chigher than70 mg/dL)

Refer to the following cautions whenever your test results are lower or
higher than what you expect.

@ Low glucose results

@, | If your test result is lower than 2.2 mmol/L(40 mg/dL),
‘- '- Lo will appear on the meter display screen.

mmol/L.

‘2-08 0808

* Lo Reading with Symptoms
If you have a Lo reading and have symptoms such as weakness,
sweating, nervousness, headache or confusion, then follow your
doctor’s recommendation to treat hypoglycemia.

* Lo Reading without Symptoms
If you get a Lo reading, but have no symptoms of low blood glucose,
then retest with a new test strip on your fingers. If you still get a Lo
reading, follow your doctor’s recommendation to treat hypoglycemia.

Blood Glucose System

Preparing the Lancing Device

1) Turn the cap anti-clockwise to remove it.
Insert a new sterilized lancet into the
lancet holder and push it down firmly

until it stops.

2) Twist off the protective disk until it

separates from the lancet.

3) Slide the cap on until it stops (Avoid

contact with the lancet pin).

4) Adjust puncture depth by turning the
depth adjusting knob. The indication
marks different leveles of skin penetration. (
The higher of the number, the deeper of

penetration.

5) After slide the ejection spring controller

back until it clicks. The lancing device is

ready to use.

Blood Glucose System
Testing your Blood Glucose

1) Wash your hands and the puncture site with an
alcohol swab or soapy water. Rinse and dry
thoroughly.

2) Insert a test strip, contact bar end first and
facing up, into strip port, and push it in until
stops. The meter will automatically turn on
and shortly display symbols on screen.

3) When you see Apply Blood Sample Reminder
symbol flashing, hold the lancing device firmly
against the side of your fingertip. Press the
Release Button. Gently squeeze your finger to
assist the blood flow.

S
Z b )
4) Touch the blood drop to the top edge of test strip. /
Hold until the confirmation window is full. The ~—
meter begins testing with display countdown. GO
. ]
5) Atthe end of the countdown, The screen will
display test result. e
g @08 0808
6) Remove the used test strip. The meter will
store the test result and automatically turn off.

7) Put the protective disk back on the lancet.
Discard it properly.

Blood Glucose System

.
Troubleshooting
Message Possible Cause ‘What to do
Remove the battery and
- . The system check reinsert it after 30 seconds.
' may be failed If it still doesn’t work,

please contact the vendor.

The test strip may be

Retest with a new strip.
used or damaged. W W strip

Repeat with a new strip.
— J The ?ﬂmp]e was Applying blood after the
J applied before the =+ symbol flashes on the
meter was ready. T

. Retest with a new strip.

(] Tm]:,ev;?:ii:g ":jsynﬁe Make sure that the method of
& g g of applying sample is correct,
@ samfhng datais  anqtest strip can not be
unstab) moved during testing.

- The strip check Retest with a new strip.
has problem.

| Battery power is low. Replace the battery soon

The meter is out of 5;:22::;2?:;‘;@

iting tes tus N
OPSREE ISEPEEie environment for 30

range. N 5

minutes before retesting.
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SYSTEME DE SURVEILLANCE DE LA GLYCEMIE SANGUINE

Bandelette de Test

Barres de
Contact

Note:

* Conservez la bandelette de test dans un endroit sec a une température comprise

entre 1°C~30°C (33 8°F~86°F).

« Ne pas congeler ou réfrigérer. N'exposez pas les bandelettes d'essai au soleil.

Evitez I'humidité.

« Utilisez la bandelette de test immédiatement apres I'avoir retirée de son emballage.

Bord Supérieur

-

Fenétre de Confirmation

« Utilisez les bandelettes de test avant la date de péremption.

« Ne réutilisez pas les bandelettes de test .

SYSTEME DE SURVEILLANCE DE LA GLYCEMIE SANGUINE

Lecteur

Interprétation des résultats des tests attendus

Le lecteur peut mesurer avec précision des concentrations de glucose dans
le sang comprises entre 2,2 et 33,3 mmol/L (40 a 600 mg/dL).

Niveau de Glycémie Attendu :

Temps Plage de Glycémie Normale

Avant le petit déjeuner 3.9-5.8 mmol/L (70-105 mg/dL)
3.9-6.1 mmol/L (70-110 mg/dL)

<8.9 mmol/L (moins de 160 mg/dL)

Avant le déjeuner ou le

iner ‘
1 heure apreés le repas

2 heures aprés le repas <6.7mmol/L (moins de 120mg/dL)

Entre 2h et 4h du matin

<8.9mmol/L (Supérieur & 70mg/dL)

Consultez les mises en garde suivantes lorsque les résultats de vos tests sont
inférieurs ou supérieurs a ce que vous attendez.

(1) Résultats a faible teneur en glucose

l'- a Si le résultat de votre test est inférieur a 2,2 mmol/L (40

mg/dL), LO s'affiche sur I'écran du lecteur. Cette lecture
indique une hypoglycémie sévére (faible taux de glucose
dans le sang).

o
2-08 08:08

* Lecture de LO avec les Symptdmes

Si vous avez une lecture LO et que vous présentez des symptdmes tels que
faiblesse, transpiration, nervosité, maux de téte ou confusion, suivez les
recommandations de votre médecin pour traiter I'nypoglycémie.

* Lecture de LO sans Symptémes

Si vous obtenez un résultat LO, mais que vous n'avez aucun symptéme
d'hypoglycémie, refaites le test avec une nouvelle bandelette sur vos doigts.
Si vous obtenez toujours une lecture LO, suivez les recommandations de votre
médecin pour traiter I'hypoglycémie.

SYSTEME DE SURVEILLANCE DE LA GLYCEMIE SANGUINE

Préparation de l'autopiqueur

(1) Retirez le couvercle de I'autopiqueur en le
tournant.

(2) Insérez fermement une nouvelle lancette dans
le porte-lancette.

(3) Tenez le couvercle de l'aiguille de la lancette et ( \
tournez-le doucement jusqu'a ce qu'il se sépare de —
la lancette. @ﬂi@

(4) Remettez en place I'embout de I'autopiqueur. (
Evitez de toucher la tige de la lancette.

(5) Ajustez le réglage de la profondeur

L'embout réglable offre 5 niveaux de pénétration de
la peau. Tournez I'embout de I'autopiqueur jusqu'a
ce que le réglage souhaité apparaisse.

(6) Tenez le couvercle de I'autopiqueur d'une main.
De l'autre main, retirez lentement le cylindre
coulissant du couvercle de l'autopiqueur. Vous
entendrez un clic, indiquant que le porte-lancette est
verrouillé en position. Relachez le baril coulissant
pour le remettre dans sa position initiale.

SYSTEME DE SURVEILLANCE DE LA GLYCEMIE SANGUINE

Tester votre glycémie

1) Lavez-vous les mains et le site de ponction avec un
tampon d'alcool ou de I'eau savonneuse. Rincez et
séchez soigneusement,

2) Insérez une bandelette de test, I'extrémité de la
barre de contact en premier et vers le haut, dans le port
de la bandelette, et poussez-la jusqu'a ce qu'elle
s'arréte. Le lecteur s'allumera automatiquement et
affichera brievement des symboles a I'écran.

3)Lorsque le symbole Appliquer un rappel d'échantillon
de sang clignote, tenez fermement I'autopiqueur contre
le bout de votre doigt. Appuyez sur le bouton de
libération. Pressez doucement votre doigt pour
favoriser la circulation sanguine,

4)Appuyez la goutte de sang sur le bord supérieur de la
bandelette de test. Maintenez jusqu'a ce que la fenétre
de confirmation soit pleine. Le compteur commence le
test avec un compte a rebours affiché.

i2-0

5) Ala fin du compte a rebours, I'écran affichera le
résultat du test.

mmollL
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Dépannage

Message Cause Possible

£

La vérification du
systéme peut échouer

Que faire

Retirez la pile et
réinsérez-la aprés 30
secondes. Si cela ne

fonctionne toujours pas,
veuillez contacter le
vendeur.

La bandelette de test
peut étre usagée ou
endommagée.

Retestez avec une
nouvelle bandelette.

L'échantillon a été
appliqué avant que le
lecteur ne soit prét.

Répétez avec une
nouvelle bandelette.
Appliquer du sang aprés
que le symbole *** ait
clignoté a I'écran.

E 5 E
E = 3
La bandelette de test
peut étre déplacé

Retestez avec une nouvelle

pendant le test ou les
- données
d'échantillonnage sont

que la méthode

d'application de I'¢chantillon

est correcte et que la bande
de test ne peut pas étre
déplacée pendant le test.

La vérification de la
bandelette a un
probléme.

instables.
E = S

Retestez avec une
nouvelle bandelette.

La puissance de la pile

Remplacez bientét la

{1 est faible. pile
Placez le systéme dans
un environnement de
Le lecteur est hors de la "
plage de température de foncl_lgnnemen:
fonctionnement. approprié pendant 30
minutes avant de le

tester a nouveau.
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KAN SEKERI OLCUM SISTEMI
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KAN SEKERI OLCUM SISTEMI

Test Stribi

Ust Kenar

-

Temas Gubuklari

Onay Penceresi

Not:

* Test stribini 1°C ~ 30°C (33,8°F ~ 86°F) arasindaki sicakliklarda kuru
bir yerde saklaym.

» Dondurmayin veya sogutmaym. Test striplerini giines 1513ma maruz
birakmayin. Nemden kaginin.

« Test striplerini son kullamim tarihinden 6nce kullanimniz.

« Stripi ¢ikardiktan hemen sonra sisenin kapagini kapatin.

« Test stribini tekrar kullanmayimiz.

KAN SEKERI OLCUM SiSTEMI

Ol¢iim Cihaz1

Beklenmeyen sonuglari yorumlama

Olglim cihazi, 2,2 ila 33,3 mmol/L (40 ila 600 mg/dL) arasindaki kan
sekeri konsantrasyonlarini dogru bir sekilde 6lgebilir.

Beklenen Kan Sekeri Seviyesi:

Zaman Normal Kan Sekeri Araligi
3.9-5.8 mmollL  (70-105 mg/dL)
3.9-6.1 mmol/L_(70-110 mg/dL)

Kahvaltidan énce

Ogle veya aksam
yemeginden 6nce
Yemekten 1 saat sonra

=8.9 mmol/L (160 mg/dL'den az)
=6.7 mmol/L (120 mg/dL'den az)
=3.9 mmol/L (70 mg/dL'den fazla)

Yemekten 2 saat sonra

Ogleden sonra 2 ile 4
arasinda
Test sonuglariniz beklediginizden daha distik veya daha
yliksek oldugunda asagidaki uyarilara bakin.

@ Diuslk kan sekeri sonuglari

Test sonucunuz 2,2 mmol/L(40 mg/dL)'den
a dustkse, dlciim cihazinin ekraninda LO
mmein, | gOriinecektir. Bu sonug siddetli hipoglisemiyi
12-08 08:08 (dustk kan sekeri) gosterir.

« Semptomlarla Birlikte Lo Sonucu

Lo sonucunuz varsa ve halsizlik, terleme, sinirlilik, bas
agrisi veya kafa karigikhdr gibi semptomlariniz varsa,
hipoglisemi tedavisi igin doktorunuzun tavsiyesine uyun.

« Semptomsuz Lo Sonucu

Lo sonucu alirsaniz, ancak diisiik kan sekeri semptomunuz
yoksa, parmaklarinizda yeni bir test seridi ile tekrar test edin.
Hala bir Lo sonucu aliyorsaniz, hipoglisemi tedavisi igin
doktoriinuzun tavsivesine tviin

KAN SEKERI OLCUM SISTEMi

Delme Cihazinin Hazirlanmasi

(1) Delme cihazinin kapagini gevirerek gikarin.

(2) Lanset taglyicisina yeni bir lanseti sikica yerlestirin

(3) Lanset igne kapagini tutun ve lansetten ayrilana
kadar hafifge gevirin.

(4) Delici cihaz kapagini degistirin. Lanset pimine (
dokunmaktan kaginin.

(5) Derinlik ayarini yapin. Ayarlanabilir ug, 5 seviye
cilt penetrasyonu sunar. Istenen ayar gériinene
kadar delme cihazi kapagini gevirin.

(6) Delme cihazi kapagini bir elinizle tutun. Diger
elinizi kullanarak sapi yavasca delme cihazinin
kapagindan gekin. Lanset tasiyicinin yerine
kilittendigini belirten bir tik sesi duyacaksiniz.
Orijinal konumuna dondiirmek igin uygulama
sapini birakin.

KAN SEKERI OLCUM SISTEMi

Kan Sekeri Olciimii

1) Ellerinizi ve delinme yerini alkolli bez veya sabunlu
suyla yikayin. lyice durulayin ve kurulayin,

2) Bir test stribini, temas gubugu ucu énce ve yukari
bakacak sekilde strip portuna sokun ve durana kadar
itin. Sayag otomatik olarak agilacak ve kisa siire iginde
ekranda semboller gériintiilenecektir.

3) Kan Ornegi Hatirlaticiyr Uygula semboliiniin yanip
s6ndigini goérdiuginiizde, delme cihazini parmak
ucunuzun kenarina sikica tutun. Serbest Birakma
Digmesine basin. Kan akisina yardimei olmak igin
parmaginizi hafifge sikin,

4) Kan damlasini test seridinin Ust kenarina degdirin.
Onay penceresi dolana kadar basili tutun. Sayag, ekran U
geri sayimi ile test etmeye baslar. u

mmollL
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5) Geri sayimin sonunda ekranda test sonucu
gorintllenecektir.

KAN SEKERI OLCUM SISTEMI
Sorun Giderme

Mesaj Muhtemel Sebep. Yapimasi Gereken

Pil gikarin ve 30 saniye sonra
tekrar takin. Hala calismiyorsa,

Sistem kontrolii
E o . basarisiz olabilir litfen saticiyla iletisime gegin.

Test seridi
- kullaniimis veya
hasar gormustir.
Yeni bir seritle tekrarlayin.

oo e omadan | Ektanda =4 sembali
- ghazi hazir omadan 4, sondikten sonra
! St kani uygulayin.

Yeni bir seritle tekrar test edin.

Test seridi, test Yeni bir seritle tekrar test edin.

sirasinda hareket Numune uygulama yonteminin
- ettirilebilir veya numune’ dogm c_)ldugundan st

el G e seridinin test sirasinda hareket

S ettirilemeyeceginden emin olun.

Serit kontroliinde Yeni bir seritle tekrar test edin.

sorun vardir.
=3

Pil glicli dustik. Pili yakin zamanda degistirin

L Yeniden test etmeden
Olgiim cihazi galisma  gnce sistemi 30
sicakligi araliginin dakika boyunca uygun
diginda. calisma ortaminda

tutun.
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